
　

思い出遺品供養・お焚ぎ上げ浄梵祭

●年末大掃除：12月13日(日)9時半

※昼食玄米カレーライス

●除夜イベント：12月31日(木)

⦿お焚き上げ浄梵祭 20時

※思い出遺品供養

⦿除夜の鐘 23時45分

⦿年越し寒水行 ０時頃

年末年始の予定

Vol.１
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11月21日の玄米みんなの食堂の様子

12月19日(土)

１月17日(日)

２月20日(土) 

３月21日(日)

ご注意!! 1月と3月は第３日曜となります。

料理長の荒木さん

實成寺でも弁護士先生の協力をいただき、死後事務委任契約を結ぶことができるようになりました。

實成寺では、名物となりました日本最大の「一石釈尊涅槃像」の永代供養墓やガーデニング樹木葬「かやづ庭苑」で次々と多くの新しいご

縁をいただいております。そんなご縁者の皆さんからも「お葬式をお願いできますか？」、「宗派は違いますけど法
事をお願いできますか」、「子どもに迷惑を掛けたくないので色々とお願いできますか」等々、ご相談
を寄せていただけることはお寺を預かる私としては住職冥利に尽きます。

「後がちゃんとやってくれるだろう」、「遺言書があるから大丈夫！」というお想いの方が多いのではないですか。

しかし、遺言書とはあくまでお金や財産などの相続についてであり、身の回りのお世話やお葬式・永代供養・納骨・遺品整理や病院の支払

いや行政手続きなどの死後事務については、遺言書の相続とは別のお話となります。

死後事務委任契約・終活について詳しくは、次号や實成寺HP、實成寺公式LINEアカウントで弁護士先生や住職が説明をしていきます。

玄米みんなの食堂は

原則毎月第3土曜日に開催！

玄米に肉や野菜の栄養バランス最高の食事で、高齢者やおこさ

んたちの健康を整えたいと始まった食堂です。玄米カレーや玄米

チキンライスなどの主食に加え、お供えと季節の沢山のお野菜を

活用したおかずや豚汁など、毎回どのようなメニューになるか楽

しみとなっています。

小学生以下と高齢者の方は無料♪又は清掃などの奉仕を参加費

としておりますので、お手伝い感覚でご友人やご家族などと一緒

にどなたでも遠慮無くご参加いただけます。

食材やお菓子、活動資金のご協賛も大歓迎！！

ご参加、ご協力、よろしくお

願い致します。

死後事務委任をご存じですか？

實成寺

公式LINE

11時半～です♪ ●初詣修正会(新年祈祷・先祖総供養) 

元旦10時半 13時 15時半

二日10時半 13時

●節分追儺会：２月３日(水) 

厄祓い・星祭り満願 15時半

お菓子のつかみどり大会 16時半

●釈尊涅槃会：2月15日

●高祖日蓮大聖人ご降誕会：2月16日

御降誕800年御正当

年越寒水行！に

チャレンジしませんか

セントラルフーズさん

智恵の輪さん

マトリカリアさん




